
DIY – Fundament till värmepump



Ett gjutet fundament till din värmepump ger ett stabilt 

underlag. Dessutom ger den din trädgård ett ordnat intryck. 

Storleken på fundamentet går att justera helt efter storleken 

på din utedel. 

Vad inspirerar dig? 
Betong är ett slitstarkt material med god hållfasthet och  

naturligt stilren finish. Perfekt när du varken vill kompromissa 

med hållfasthet eller utseende. 

Ta gärna en bild och mejla Finja, info@finja.se, för att få ditt 

projekt publicerat i våra digitala kanaler.

DIY – Fundament till värmepump

Det här behöver du
•	 Finja Grovbetong, 8 st

•	 Armeringsnät 5150, 1 st 

•	 Armeringsdistans, 5 st

•	 Vatten

•	 Formplyfa, 1 skiva 

•	 Trekantslist 4 m

•	 Spik

•	 Skruv

•	 Virke för reglar

•	 Grus 0-32, ca 400 l 

Verktyg
Betongblandare, hammare, spik, skruv, skruvdragare,  täck-

plast, betongvibrator, stålskånska/slipstål.



Denna broschyr har som syfte att inspirera och visa exempel på hur olika arbeten kan utföras. 

Finja ansvarar inte för konstruktionslösningar då omgivningen, underlagets beskaffenhet och 

kvalitet spelar viktig roll. För aktuell information se alltid www.finja.se. 

Tips! Om du inte har betongblandare eller betongvibrator, 

se om du kan hyra för enstaka projekt. Billigare än att köpa och 

bättre för miljön att använda utrustning flera gånger.

Gör så här
Förberedelser

1. Gräv ut ett hål där fundamentet ska vara. 

Storleken avgörs av din värmepump. I exemplet 

är fundamentet cirka 5 cm bredare än utedelen, i 

alla riktningar. Gräv ett hål som är cirka 20-30 cm 

bredare än vad fundamentet ska vara.

Djupet avgörs av hur mycket av fundamentet som 

ska sticka upp över markytan. Här sticker det upp 

ungefär 5 cm, så hålet bör vara ungeför 25 cm 

djupt. 

2. Lägg i 20 cm grus, 0–32, och packa väl.

3. Bygg en form med önskat yttermått. Sätt en 

trekantslist i ovankant på formen. Din plattform 

får ett stiligare utseende samtidigt som kanten blir 

mer stöttålig. Placera formen i hålet och säkra med 

reglar utvändigt. Detta för att formen ska hålla ihop 

under gjutningen och tåla betongens vikt.

4. Anpassa armeringsnätet så att det är 10 cm min-

dre än formen, och placera på distanser så att det 

hamnar mitt i fundamentet.

Gjutning

3. Blanda betongen enligt anvisningarna på för-

packningen. Enklast blir det med betongblandare 

eller betongtombola.

4. Använd betongvibrator för att packa betongen 

och undvika luftfickor.

5. När formen är fylld och betongen vibrerad, 

glätta ytan med en stålskånska/slipstål.

Efterarbete

6. Täck med plast och låt fundamentet torka/härda 

i minst 7 dygn. Håll betongen fuktig under tiden. 
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